
 

Ordläkare, Kompositör & Utbildare

Anna Källdén

Kursledare

Syfte 

Att ge deltagarna lite glimt i örat som  
avkoppling på en längre konferens.

Att uppleva skillnaden mellan att nå  
ut med ett budskap och att nå in…

Att främja ett kreativt och välkomnande  
språkbruk och arbetsklimat.

Upplägg 

Ordbävning 30 min - 1 tim

Spånskiva  2-4 tim

Sagt om Anna...

Anna har förmågan att verkligen SE alla i en grupp. Att se 
och beskriva det som händer på annorlunda sätt och som 
gör att man får helt nya perspektiv.  
Stark utstrålning med MYCKET energi, värme och skratt.

Jan Gustavsson  
Personalspecialist, COOP Växjö

”

Allt är inte mejligt 
Följ med på ett verbalt äventyr där våra vardagliga val av ord, tankar och uttryckssätt 
både inreder och utreder våra liv. Gå på stavgång bland våra förutfattade, förutsedda 
och förutsägbara ord och upplev vad som sker när de får en helt ny mening. Personliga 
och yrkesmässiga kommunikationsmönster och föreställningar kan ställa till det i onödan 
fast också på ett naturligt sätt bidra till det vi verkligen vill och kan uppnå. Föreställ er en 
föreställning… och ni har troligtvis en egen föreställning om vad just en föreställning är. 

naturligt-VIS com

Författare till:
OrdLäk – Att leka och läka med ord
Utgiven 2005 av naturligt-VIS.

Medverkar i:
Atlantroddarens Friskvårdsbok som 
en av 76 ledande experter.  
Författare: Niclas Mårdfelt  
Utgiven 2006 av Sellin & partner.

Medskapare av:
KortLäk® - ett företagsspel för träning i 
öppen kommunikation i form av en kortlek. 
2006 naturligt-VIS & edman7000.

Skapare av:
Återvinnaren – En CD med text & musik 
komponerad för utbildning i levarskap &  
våld i nära relation. 2006 naturligt-VIS.

Kan kombineras med
Att leka & läka med ord 
Balans & ResultatLäkning
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